MINUTA ALIMENTARIA SEMANAL

Almuerzo
Papillas o Prepicado +
Ensalada pequena + Postre.

@ 1m:00 - 12:00

«Papilla y prepicado para nifhos
de 12-18 meses. -
Plato de fondo cortado pequeno
para ninos de 18-24 meses.

Formula Lactea +
acompanamiento

® 15:00

Cena
Papillas o Prepicado +
Ensalada pequeiid + Postre.

(© 19:00-20:00

+Papilla y prepicado para niios
de 12-18 meses. ~
Plato de fondo cortado pequeno
para ninos de 18-24 meses.
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Pavo con Mix de

Verduras Naranjas

Pasta tricolor

con huevo revuelto

Macedonia

Zanahoria /
Zapallo italiano

Pavo con Mix de
Verduras Rojas

Pasta tricolor con
bolitas de pavo
al tomate

Macedonia

G% Betarraga

p Pollo con Mix de
ﬁ) Verduras Verdes

§§§ Tortilla de Acelga
== con Arroz Perla

compota de
manzana roja

Queque

@ Pepino / Tomate

p Pollo con Mix de
Verduras Naranjas
§$¢§ Pollo arvejado con
~— ArrozPerla

OQ compota de Pera /
Manzana
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Zanahoria

Porotos con Mix de
Verduras Rojas

Porotos con Zapallo

Compota de Pera /
Manzana

Espinaca /
Betarraga

Porotos con Mix de
Verduras Verdes

Crema de Porotos
y Verduras

compota
de Frutilla

JUEVES 26

C( Betarraga

§54

Pollo con Mix de
Verduras Naranjas

Pollo al Jugo

"— con Espirales

]

Platano con jugo
de naranja

Zanahoria /
Zapallo italiano

Pollo con Mix de
Verduras rojas

Guiso de zZapallo
Italiano con Pollo
y Arroz Perla

Macedonia

VIERNES 27

@ Zapallo italiano
X_>_. Pescado con Mix
Verduras Verdes

DO Budin de Pescado
con Puré de Papas

compota de
manzana verde

Queque

j% Zapallo italiano 7

Betarraga
):<> Pescado con Mix_
&% Verduras Naranjas

Pescado al jugo
con Puré Mixto

Compota de pera
/ manzana



