MINUTA ALIMENTARIA SEMANAL

HORARIO 7 COMIDA

LUNES 22

MARTES 23

MIERCOLES 24

INTERMEDIO

12-24 meses

JUEVES 25

VIERNES 26

Almuerzo
Papillas o Prepicado +
Ensalada pequena + Postre.

@ 1m:00 - 12:00

«Papilla y prepicado para nifhos
de 12-18 meses.

Plato de fondo cortado pequeno
para ninos de 18-24 meses.

Formula Lactea +
acompanamiento

® 15:00

Cena
Papillas o Prepicado +
Ensalada pequeiid + Postre.

(© 19:00-20:00

*qu%IIlq Yy preplcho para ninos
e

Plato de fondo cortado pequeno
para ninos de 18-24 meses.

Zanahoria

Posta con mix
de verduras
rojas

Pasta con salsa
bolognesa

Macedonia

Zanahoria /
Zapallo italiano

Posta con mix de
verduras verdes

Lasana con salsa
bolognesa

Macedonia

G% Betarraga
p& Pollo con mix de
verduras naranjas

§55 Tortilla de acelga
con arroz primavera

compota de
manzana roja

Queque

Pepino / Tomate

Pollo con mix de
verduras rojas

Tortilla de zanahoria
con arroz primavera

compota de Pera /
Manzana

Pepino

Papillas de lentejas
con verduras verdes

Lentejas guisadas

compota de pera

Espinaca /
Betarraga

Lentejas con Mix de
verduras naranjas

Crema de lentejas

compota
de Frutilla

Betarraga

Pavo con mix de
verduras rojas

Pavo al jugo con

espirales tricolor

Platano con jugo
de naranja

Zanahoria /
Zapallo italiano

Pavo con mix de
verduras verdes

Carbonada
de pavo

Compota de
membrillo

@ Zapallo italiano

Pescado con mix
verdurds naranjas

K>@ Pescado al jugo

con puré mixto

compota de
manzana verde

Queque

Zapallo italiano /7
Betarraga

Pescado con mix
verduras rojas

Croqueta de
pescado con puré
florentino

compota de Pera /
Manzana




