2244 La Cocina Vitamina | Intermedio a a2 aios)

Menu semanal

Horario / comida

Férmula Lactea
® 7:00

Almuerzo

Plato de fondo/
Papillas o Prepicado +
Ensalada pequena +
Postre.

*Papillas o prepicado para nifos
entre 12-18 meses. Plato de
fondo cortado pequefo para
ninos entre 18-24 meses

® 11:00

Férmula Lactea +
acompaiiamiento

®15:00

Cena

Plato de fondo/

Papillas o Prepicado +
Ensalada pequena +
Postre.

*Papillas o prepicado para nifos
entre 12-18 meses. Plato de

fondo cortado pequefo para
nifnos entre 18-24 meses

® 19:00

Lunes 13

@ Pepino

Pavo con Mix de
pﬁ% Verduras Naranjas

s Pasta tricolor con
huevo revuelto

@ Compota de
Manzana roja

Martes 14

Betarraga

Pollo con Mix de
Verduras Verdes

Cazuela de
Pollo

Platano con Jugo
de Naranja

Miércoles 15

Leche

Porotos Verdes

Porotos con Mix
de Verduras Rojas

Porotos con
Zapallo

Macedonia

Jueves 16

Zapallo ltaliano

Pavo con Mix de
Verduras Naranjas

Pescado al Jugo
con Puré de Papas

Compota de
Manzana roja

Recetario
aqui

Viernes 17

Tomate

Pollo con Mix
Verduras Verdes

Guiso de Porotos
Verdes con Pollo
y Arroz Perla

Platano con Jugo
de Naranja

Zapallo Italiano

Pavo con Mix de
Verduras Rojas

Pasta tricolor con
bolitas de pavo al
tomate

Compota de
Manzana verde

Tomate

Pollo con Mix de
Verduras Naranjas

Pollo arvejado
con Arroz

Compota de Pera

b:
&

Porotos con Mix
de Verduras Verdes

Crema de Porotos
y Verduras

O Mix de Frutas

Pepino

Pavo con Mix de
Verduras Rojas

Pescado al jugo
con Puré Mixto

Compota de
Manzana verde

Betarraga

Pollo con Mix
Verduras Naranjas

Guiso de Zapallo
Italiano con Pollo
y Arroz Perla

Compota de Pera




